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¥ Envie d’air frais ? C'est le moment de partir
découvrir 'Aubrac, ce plateau préservé, aux confins de
la Lozére, de 'Aveyron et du Cantal. Oscillant entre
400 et 1500 métres, il est couvert par une prairie
parsemée de jonquilles, de narcisses et de gentianes.
Ce livre propose 8 itinéraires, de 2 a 13 km, pour le
parcourir a pied ou en voiture (lac de Born, blocs du
puech del Brion, domerie d’Aubrac, roc du Cayla, etc).
Reste que la partie topoguide, assez sommaire en fait,
n'est pas le point fort du livre. Le chapitre le plus
intéressant est plutot celui consacré aux “burons”:
ces maisonnettes en pierre ol 'on vivait reclus cing
mois par an, prés des troupeaux de vaches, pour
fabriquer de fameux fromages, Laguiole, Cantal ou
Aubrac. Perdus dans la nature, les édifices sont
toujours |a. Mais a peine deux burons seraient encore
en activité, a Théron en Lozére et a Caméjane dans
I'Aveyron. Lélaboration du fromage, du caillé a la
fourme, est décrite étape par étape. De belles photos
de “buronniers” et de paysages, enveloppés I'hiver
d’un féerique manteau blanc, complétent le livret.
LAubrac par monts et par burons, Christian Allain,

1 p., 15 € Nouvelles Presses du Languedoc

o -
Polignac la Iégende du temple
d’Apollon

¥ Jeune prof d’histoire formé & Montpellier,
Alexandre Pau est fasciné par le site de Polignac: un
chateau médiéval en ruine de Haute-Loire, ol aurait
été érigé, sous I'Antiquité, un temple d’Apollon. Depuis
la Renaissance, diverses légendes prospérent autour
de ce lieu, “comparable par sa fonction magique au
site de Delphes en Gréce”. Sans vraiment trancher sur
la réalité antique, I’historien raconte la construction
du mythe, les controverses qu’il a générées, et les
enjeux, politiques et culturels, qu’il a révélés.
Polignac la légende du temple d’Apollon, Alexandre
Pau, 256 p., 22 €, Ed. du Roure

Ambrussum

¥ Depuis 40 ans, I'archéologue Jean-Luc Fiches
(CNRS) dirige les fouilles dAmbrussum : cette place
forte préromaine située au nord-est de Lunel. Il
réédite aujourd’hui le livre de référence, enrichi par
les derniéres découvertes. On peut s’en servir comme
d’un guide pour visiter les huit hectares du site,
comprenant les vestiges de I'enceinte gauloise, les
quartiers gallo-romains et les restes d’un pont sur le
Vidourle. On peut aussi I'utiliser, avant ou apres
I'excursion, pour mieux comprendre I'importance de
cette étape sur la fameuse voie domitienne.
Ambrussum, Jean-Luc Fiches, 124 p., 15 €, Ed. Nouvelles
presses du Languedoc

MONTPELLIER W

CENTRE HISTORIQUE

Visite guidée des rues médiévales, des
hétels particuliers, de la place royale
du Peyrou, de 'arc de triomphe et du
Mikvé (bain rituel juif du Moyen Age).
A1sh a l'office de tourisme, place de la
Comédie. Réservation obligatoire au
0467 6019 27. Tarifs: 6,50 € (5,50 €).

CHATEAU DE FLAUGERGUES

« Visite libre du parc et des jardins.
De 9h a 12h30 et de 14h30 d 19h.
Entrée:s €.

« Visite guidée du chateau sans ren-
dez-vous. Entrée: 750 €.

Au chateau de Flaugergues, 1744 av.

Albert-Einstein. Tél. 04 99 52 66 37.

JARDIN DES PLANTES

Visite commentée sur le theme “Le
chant des 5 sens”.

A 17h au Jardin-des-Plantes, bd
Henri-IV. Inscription obligatoire au
04 67 63 43 22. Gratuit.

HISTOIRE URBAINE

Visite guidée sur le théme “Mont-
pellier Méli-Mélo”. Avec Douglas Pear-
son.

A15h sur le parvis de la gare SNCF.
Réservation obligatoire au 0672 39
3591. Tarifs: 8 €(7 €).

MUSEE DU FOUGAU

Visite guidée du musée de culture
occitane, avec une nouvelle salle
consacrée aux événements viticoles
de1907.

De 15h d 17h30 au musée du Fougau,
2 place Pétrarque. Tél. 04 67 84 3158.
Entrée libre.

MUSEE FABRE

Visite guidée des ceuvres du musée,
et de l'exposition temporaire. Acces-
sible aux personnes handicapées.
De 13h a 21h au musée Fabre, 14 bd
Bonne-Nouvelle. Tél. 04 67 14 83 28.
Entrée: g €(7 €).

AGGLOMERATION M

CHATEAU DE UENGARRAN

A LAVERUNE

Visite libre du musée de la vigne et
duvin.

De 10h a 13h et de 15h G 19h au
chateau de I'Engarran a Lavérune.
Tél. 04 67 47 00 o2. Entrée libre.

ABBAYE DE VIGNOGOUL
APIGNAN

Visite libre.

De 10h a 12h et de 14h a 16h a
l'abbaye de Vignogoul, 25 route de
St-Georges-d'Orques. Entrée: 1,50 €.

ARCHEOLOGIE A LATTES

Visite libre du musée archéologique
Henri-Prades.

De 10h a 12h et de 13h30 d 17h30 au
musée Henri-Prades, 390 av. de Pérols
d Lattes. Tél. 04 67 99 7720. Entrée :
2,50 €(1,50 €).Pass Agglo:2 €.

NATURE A LATTES

Visite guidée sur le theme “Escapade
autour du site naturel du Méjean”.
Dans le cadre de I'opération “Cap sur
les lagunes”, avec le Siel.

Départ a gh3o de la maison de la
Nature, sur le site du Méjean a Lattes.
Inscription au 04 67 22 1244. Tarifs :

4 € (2,50 €). Gratuit pour les moins
de7ans.

SALINS A VILLENEUVE

Visite guidée sur le theme “Les oiseaux
d'une ancienne saline”. Dans le cadre
de l'opération “Cap sur les lagunes”,
avecle Siel.

Aux anciens salins a Villeneuve-lés-
Maguelone. Inscription au 04 67 69
7587. Tarifs: 3,10 € (1,50 €).

EAU A PALAVAS

Découverte de Palavas en kayak de
mer sur le theme “Les portes de la
Camargue au fil de l'eau”. Organisée
avec le club de kayak.

De gh a 12h sur le parking des 4
Canaux avant la station service. Tél.
04 6707 7334. Tarif: 20 €.

PAS TRES LOIN »
PATRIMOINE ET TRADITION

A AGDE

Visite thématique libre intitulée
“Vivre a Agde en 1907” pour appré-
hender le patrimoine et les traditions
atravers les costumes, les modes de
la vie et les activités économiques
au XXe siecle.

De gh d 12h et de 14h a 18h au musée
Agathois, 5 rue de la Fraternité a
Agde. Entrée: 4,50 €.

TRESOR A AGDE

Chasse au trésor dans le musée sur
le théme “Drole de p'tit corsaire ! Qui
trouvera le trésor du corsaire Ter-
risse?”

A partir de 9h au musée Agathois, 5
rue de la Fraternité a Agde. Tél. o4 67
94 8251. Entrée: 4,50 €. Gratuit pour
les moins de 10 ans.

VINS AU CAP

Visites libres autour du vin:

« Didactique “L'art de boire chez les
Grecs”.

« Thématique autour des origines,
des rites a boire dans Antiquité...

Au musée de I'Ephébe, mas de la

Clape au Cap-dAgde. Tél. 04 67 94

69 60. Entrée: 4,50 €.

VOLCANS A AGDE

Visite guidée des volcans

A 9h du domaine du Grand-Clavelet,
route de Marseillan-plage a Agde.
Tarif: 5 €.

ARCHEOLOGIE

ALOUPIAN

Visite guidée des mosaiques du
musée gallo-romain:

An1gh, 15h,16h et 17h d la Villa-Loupian
a Loupian (prés de Méze). Tél. 04 6718
6818. Entrée: 4,60 € (3,05 €). Gratuit
pour les moins de 6 ans.

HISTOIRE A PEZENAS

Visite guidée du centre historique
avec ses hotels particuliers, ses rues
pavées...

A17h a loffice du tourisme de
Pézenas. Tél. 04 67 98 36 40. Tarif: 5 €.

MOLIERE

APEZENAS

Visite ludique sur les pas de Moliére,
jeu de piste suivi d'une dégustation
du terroir au Petit Théatre.

A16h dans les rues de Pézenas.
Réservation obligatoire au 04 67 98
3640.Tarif:9 €(6 €).

VAGUE ET GALETS

A FRONTIGNAN

Visite découverte du littoral, jeux de
galets et coquillages, explication du
lido. Organisée en partenariat avec
le SIEL.

A 17h30 d la maison du tourisme et
de la plaisance, av. des Etangs. Tarif:
3 € pour les enfants, gratuit pour
l'adulte accompagnant.

GROTTE DES DEMOISELLES

Visite guidée

Départs a 14h, 15h et 16h a la grotte
des Demoiselles, route de Ganges a
Saint-Bauzille-de-Putois. Tél. 04 67 73
7002.Entrée: 8 € (4,60 €).

GROTTE DE CLAMOUSE

Visite guidée

De 10h a 17h a la grotte de Clamouse,
route de Saint-Guilhem-le-Désert a
Saint-Jean-de-Fos. Tél. 04 67 57 7105.
Entrée: 8,50 € (5 €). Gratuit pour les
moins de 6 ans.

PIERRES

A SOUMONT

Visites guidées du prieuré de Grand-
mont et du parc mégalithique.
A10h30, 15h, 16h et 17h au domaine
de Grandmont, route de Saint-Privat
a Soumont (preés de Lodéve). Tél. 04 67
44 0931. Entrée: 5,60 € (3,80 €).

MINE PIOCH-FARRUS

A CABRIERES

Visite guidée de la plus ancienne
exploitation de cuivre connue en
France. Visite de 45 min facile et non
salissante.

De 10h a 18h (départ toutes les heures,
dernier départ a 17h) a Cabriéres (a
c6té de Clermont-I'Hérault). Tél. 06 14
914602.Entrée: 8 €. Enfants de 6 a
16ans:4 €.

CHEMINS A GIGNAC

Visite guidée sur le theme “Gignac,
ala croisée des chemins”.

A10h30 au parc Camalcé a Gignac.
Inscription obligatoire au 04 67 57
5883.Tarif:4 €(3 €).

ABBAYE A VILLEVEYRAC

Visite guidée et commentée de |'ab-
baye, du jardin médiéval, de |a Por-
terie et du conservatoire de cépages.
De 10h a 12h a 14h30 G 18h30 a
I'abbaye de Vallemagne a Villeveyrac.
Tél. 04 67 78 4732. Entrée: 6,90 €
(5,30 €).

PAS TRES LOIN b

FETE LOCALE A LUNEL

« Trois abrivados. A 12h15.

« Trois bandidos. A 19h.

« Trois encieros (lacher de taureaux
en circuit fermé). A 21h.

« Taureaux piscine. A 22h aux arénes.
Entrée:2 €.

A partir de 12h15 d Lunel.

Taureaux

AGGLOMERATION »
COURSE CAMARGUAISE
AVILLENEUVE

Course d’étalons avec les taureaux
étalons des manades Cuillé, Didelot,
Marge Robert et Ricard.

A 21h dans les arénes a Villeneuve-
les-Maguelone.

PAS TRES LOIN »

TORO PISCINE

AU GRAU

A 21h aux arénes au Grau-du-Roi.
Entrée: 6 €(4 €).

F qussi

MONTPELLIER »

PLANETARIUM

Films a partirde 5 ans:

« “Les légendes du ciel”. A 14h.

« “La course a la Terre”. A 15h30.

« “La coupable vient du ciel”. A 17h.
Au Planétarium Galilée, allée
d’Ulysse a Odysseum. Tél. 04 67 13
2626. Entrée: 6,30 € (5,30 €).

LANGUE DES SIGNES

Atelier d'apprentissage de la langue
des signes francaise, avec I'association
Avriel's (Association pour la recherche
et l'interprétation en langue des
signes).

A18h a la MPT André-Chamson, 105
rue Gustave-Eiffel. Tél. o4 67 75 1055.

CASTING

Concours international de manne-
quins réservé auxfilles de 14 a 20 ans
mesurant plus d'1,72 m, organisé par
l'agence Elite.

De 16h a 19h au Galeries Lafayette,
centre commercial Le Polygone. Tél.
0153325937.

PAS TRES LOIN b

NATURE

AFRONTIGNAN

Atelier nature pour enfants et parents
sur le théme “La vague et le galet” au
lido des Aresquiers. Dans le cadre de
l'opération “Cap sur les lagunes”, avec
le Siel.

Départ a 17h30 de ['office de tourisme,
av. des Etangs a Frontignan.
Inscription au 04 6718 3160. Tarif:3 €
enfant. Gratuit pour les parents.

PLIAGE A GIGNAC

Atelier de pliage pour transformer le
papier en formes diverses. A partir
de 8ans.

De 10h a 12h a la médiathéque muni-
cipale a Gignac. Inscription obliga-
toire au 04 6757 0383.

ANIMATIONS MUSICALES
AUX SAINTES

A19h sur les places aux Saintes-
Maries-de-la-Mer.

AEGLOMERATION »
PING-PONG

APEROLS

Tournoi de ping-pong ouvert a tous.
A19h a Pérols. Tél. 06 8170 68 68.
Tarif:5 €.

RUGBY
A LA GRANDE-MOTTE

21e tournée départementale d’été
d’Hérault sport: Montpellier Hérault
rugby club tour.

« Inscription aux activités. A 10h.

« Inscription au tournoi. A 15h.

« Début des activités. A 15h30.

« Remise des récompenses. A 18h30.
A partir de 10h sur la plage de la
Rose-des-Sables a La Grande-Motte.
Tél. 04 67 54 82 00. Gratuit.

PAS TRES LOIN »

FOOT

ASETE

Matches amicaux.

A 20h au stade Louis-Michel a Séte.
Tel. 0467 74 7171. Entrée: de 10 €a
20 €

TENNIS A FRONTIGNAN
Mini-tournoi ouvert a tous.

De 17h30 a 22h au tennis municipal,
av. des Carriéres a Frontignan. Tél.
0467 48 1260.

MULTISPORT

AGANGES

21e tournée départementale d’été

d’Hérault sport: futsal et haltéro-

philie.

« Inscription aux activités. A 10h.

« Inscription au tournoi (futsal) et
atelier (haltérophilie). A 15h.

« Début des activités. A 15h30.

+ Remise des récompenses. A 18h30.

A partir de 10h au stade du Rieutord

a Ganges. Tél. 04 67 54 82 0o. Gratuit.

Rudio

JAZZ

ASETE

“Lheure des festivals”, entretien avec
Louis Martinez pour la présentation
du e Jazz a Sete, du 13 au 17 juillet.
A 18h10 sur Radio Clapas (93.5).

CATHERINE NAY

“Rencontre avec Catherine Nay”, jour-
naliste & Europe 1, pour son livre “Un
pouvoir nommé désir”, biographie
de Nicolas Sarkozy.

A 11h sur Radio Aviva (88.0).

FESTIVAL RADIO FRANCE
Entretien avec le directeur du festi-
val René Koering, pour la présenta-
tion du festival de jazz,du11au 27
juillet.

A 13h30 sur Radio Aviva (88.0).

Pour passer
vos infos dans
I'agenda
(au moins une semaine avant)
« Par mail : agenda@
gazettedemontpellier.fr
« Par fax : 04 6758 79 37
« Par courrier :
La Gazette - CS39530
34960 Montpellier cedex 2
« Dans notre boite aux lettres :
13, place de la Comédie
(a coté de PizzaPapa)

Et c’est gratuit !
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